
À pied à l’école
La Commune de Lutry 
encourage les écoliers 
et les écolières à 
marcher. C’est dans 
cet esprit qu’a été 
lancé le concours « À 
pied à l’école », qui 
connaît sa quatrième 
édition ce printemps.

En parallèle, les classes engagées 
dans le concours peuvent prendre part 
à des activités qui célèbrent le sport et 
le mouvement. La Commune propose 
en effet une dizaine de cours d’initiation, 
animés par des spécialistes. Les favoris 
de cette année ? Le ju-jitsu, le parkour et 
l’escrime. « Ces moments de découverte 
sont très appréciés des élèves. D’ailleurs, 
il est arrivé plusieurs fois qu’ils entraînent 
des inscriptions dans des clubs. Nous 
avons une offre très riche dans la région, 
c’est important d’inciter les jeunes à en 
profiter », ajoute le Municipal.

Collaboration avec les 
parents et l’école
Ce concours résulte d’un partenariat 
réussi entre la Commune et l’Associa-
tion des parents d’élèves de Lutry (APE). 
Un groupe souvent décrit comme petit, 
mais très dynamique ! L’APE contribue 
activement à l’organisation : c’est elle 
qui gère le système de décompte des 
trajets proposé aux écoles et qui trouve 
les prix pour récompenser les efforts 
des enfants. La Commune, quant à elle, 
prend en charge l’organisation des acti-
vités. L’école est elle aussi un partenaire 
important. La Direction offre beaucoup 
de soutien et les enseignants jouent un 
rôle clé dans le succès du projet. Ils in-
tègrent des discussions sur la marche 
et encouragent les élèves à réfléchir sur 
leurs habitudes de déplacement. Plu-

sieurs modifient même leur propre rou-
tine pour participer pleinement à la dé-
marche !

La marche, une activité aux 
nombreux avantages
Selon une étude de Mobilité scolaire 
suisse, la marche améliore la concen-
tration, renforce l’autonomie et favorise 
l’exercice physique, contribuant ainsi 
au développement global des jeunes. 
De plus, marcher jusqu’à l’école permet 
aux enfants de mieux percevoir leur en-
vironnement et de développer des re-
pères spatiaux, des compétences es-
sentielles pour leur sécurité et leur in-
dépendance. C’est pourquoi depuis 
plusieurs années, la Commune a en-
trepris un travail de fond pour repenser 
les trajets scolaires afin de favoriser la 
marche. 

Des plans de mobilité scolaire ont 
notamment été établis pour garantir 
des trajets adaptés et sûrs. Très inté-
ressante, la démarche consiste à s’ins-
pirer des enfants afin de voir les chemi-
nements par leurs yeux et à leur hau-
teur. « Lorsque des vulnérabilités ont été 
identifiées, nous avons réalisé les amé-
nagements adaptés », poursuit Patrick 
Sutter. Si l’administration comprend les 
craintes de certains parents, les études 
montrent toutefois que dans l’en-
semble, les jeunes piétons peuvent se 
déplacer en toute sécurité à Lutry.

M O B I L I T É

2-3
MAI

3
MAI

EXPOSITION
ENVOL — Photos Islande
Stéphanie Nicoloso Flückiger
Villa Mégroz, 11 h – 19 h

MUSIQUE
Véronique Pestel — Qui croire ?
Esprit Frappeur, 20 h

 espritfrappeur.ch

VIE SOCIALE
Pâqu’à Lutry
Place de la Couronne, 10 h

 sdlutry.ch

MUSIQUE
Ademir Candido  
et Ornella Ponnaz (Brésil)
Esprit Frappeur, 20 h

 espritfrappeur.ch

VIE SOCIALE
Vide-grenier
Quais de Lutry, 9 h – 17 h

 sdlutry.ch

Programme complet sur :  lutry.ch/agenda

A G E N D A

CAMP D’ÉTÉ MULTISPORTS
Du 30 juin au 4 juillet 2025, la Commune organise une se-
maine de vacances à la Vallée de Joux, alliant plaisir et 
sport pour les jeunes de la 9S à la 11S. Un programme à 
la fois ludique et sportif les attend : VTT, Stand Up Paddle, 
tir à l’arc, randonnée, nuit en tipi et bien d’autres activités 
originales et amusantes. Le programme définitif ainsi que 
tous les détails seront transmis en temps voulu. Le camp 
aura lieu si le nombre d’inscriptions est suffisant.

Informations sur :  lutry.ch/mesloisirs

NOUVELLE APPLICATION TL
La nouvelle app des transports publics lausannois est 
là : il est temps de l’apprivoiser ! Pour aider les seniors à 
en tirer le meilleur parti, des ateliers gratuits sont propo-
sés en collaboration avec Pro Senectute et Clic Ensemble. 
Ces sessions permettent de découvrir ou d’approfondir les 
fonctionnalités de l’application : planification des trajets, 
achat de titres de transport, conseils pratiques pour voya-
ger sereinement. À Lutry, l’atelier aura lieu le lundi 5 mai. 
Inscrivez-vous dès maintenant et facilitez vos déplace-
ments au quotidien !

Inscriptions sur :
 www.t-l.ch/ateliers-decouverte-utilisez-lapp-tl

V I E  C O M M U N A L E

PLAISIR ET SPORT POUR LES JEUNES DE 9S À 11S
À LA VALLÉE DE JOUX

CAMP
MULTISPORTS

Une semaine de vacances  
avec un programme sportif  
et ludique !  
VTT, Stand Up Paddle, tir à l’arc,  
randonnée, nuit en tipi  
et plein d’autres activités originales  
et amusantes.

Du lundi 30 juin 
au vendredi 4 juillet 2025

Prix : CHF 550, logement, repas et activités inclus
Inscription sur : MonPortail

19
AVR

10-11
AVR

5-10
AVR

L'ECHOMUNAL
EXPRESS PUBLICATION OFFICIELLE DE 

LA COMMUNE DE LUTRY
AVRIL 2025

D urant toute la semaine, les élèves 
de 16 classes de Lutry comptent 
leurs trajets à pied entre l’école 

et la maison. L’enjeu est double : ces 
302 enfants de la 3P à la 8P (6 à 12 ans), 
souhaitent bien sûr battre les autres 
classes, avec de jolis prix à la clé. Pour 
la Commune, l’école et les parents, il 
s’agit de donner aux jeunes le goût de 
la marche à pied pour des petits trajets. 
« C’est bon pour la santé et pour l’envi-
ronnement », sourit Patrick Sutter, Mu-
nicipal de la Sécurité et de la Mobilité. 
Chaque année, 280 à 300 élèves pro-
fitent de ces trajets pour découvrir des 
endroits inconnus jusqu’ici, ou réaliser 
avec intérêt que « l’école n’est pas si loin, 
et que ce n’est pas si long ».

http://espritfrappeur.ch
http://sdlutry.ch
http://espritfrappeur.ch
http://sdlutry.ch
http://lutry.ch/agenda
http://lutry.ch/mesloisirs
http://www.t-l.ch/ateliers-decouverte-utilisez-lapp-tl


L'ÉCHOMUNAL EXPRESS – PUBLICATION OFFICIELLE DE LA COMMUNE DE LUTRY AVRIL 2025

PROCHAINS RAMASSAGES
DES DÉCHETS ENCOMBRANTS

D É C H E T S

DEVENEZ BÉNÉVOLE AUX CAVES OUVERTES
Les 7 et 8 juin 2025, vivez les Caves Ouvertes Vaudoises 
de l’intérieur en devenant bénévole ! Vous contribuerez à 
l’accueil des visiteurs, à la vente et au scan des billets. Une 
belle manière de participer à cet événement au cœur des 
vignes tout en soutenant les producteurs de la région. En 
remerciement, vous bénéficierez d’un accès offert à la ma-
nifestation, d’un cadeau souvenir et d’un apéritif convivial. 

Informations et inscriptions :  www.lavaux-unesco.ch

U N  P AT R I M O I N E  À 
P R É S E R V E R  E N S E M B L E

OPTEZ POUR UNE CONDUITE PLUS SILENCIEUSE
Le bruit généré par un véhicule dépend en grande 
partie de la manière de conduire. Adopter un style de 
conduite souple permet de le réduire efficacement. 
Voici quelques réflexes utiles : passez les rapports ra-
pidement, évitez les accélérations et freinages brus-
ques, privilégiez le freinage à la rétrogradation pour 
ralentir en douceur, vérifiez régulièrement la pression 
des pneus et limitez l’usage de dispositifs sonores non 
indispensables. Une conduite apaisée, c’est moins de 
nuisances sonores, une consommation réduite et da-
vantage de confort au volant.

P O L I C E  D E  P R O X I M I T É

7
MAI

7
MAI

9
AVR

Secteur Nord Secteur Sud Secteur Bourg

Le printemps  
se fête à Lutry

Souvenirs 
de buvette 

« Solidarité, 
convivialité 
et passion »

L’arrivée du printemps apporte son lot 
de festivités à Lutry. Entre la chasse aux 
œufs pascale et le vide-grenier tenu sur 
les quais, la Société de Développement 
de Lutry (SDL) propose de belles 
occasions pour se réunir et s’amuser. 
Bonne humeur garantie, soleil espéré.

Quels sont les objectifs de l’association ?
À chaque édition, notre but est de lier sport et santé tout en soutenant une 
œuvre de charité, une fondation ou une association grâce aux fonds récoltés. 
Et comme chaque année, nous lançons un appel à toutes les personnes prêtes 
à donner un peu de leur temps : quelques heures, une demi-journée, une jour-
née ou plus entre le 30 mai et le 1er juin. Pour nous rejoindre : benevole@xtra-
traillavaux.ch

Quelles sont les nouveautés ou actualités du moment ?
Pour cette 9e édition, prévue le 1er juin 2025, nous proposons plusieurs distances 
et formules adaptées aux adultes comme aux enfants : 1 km, 2 km, 5 km, 5 km 
fun chronométré, 10 km, 10 km nordic walking, 10 km walking, 20 km, 34 km et 
50 km. Plus la distance augmente, plus le dénivelé est important.

Quels sont les projets ?
En 2025, nous avons établi un partenariat avec Lavaux Patrimoine Mondial ain-
si qu’avec le Trail by Train Tour, une initiative qui encourage les déplacements 
en train et intègre le calcul de l’empreinte carbone. Par ailleurs, les préparatifs 
pour la 10e édition, qui se déroulera les 30 et 31 mai 2026, sont déjà en cours. 
Nous poursuivons également la digitalisation et le développement de notre or-
ganisation, et recherchons des personnes motivées pour rejoindre notre comité.

Pour plus d’informations :  xtratraillavaux.chPatrick Aeby, Président

U N E  A S S O C I AT I O N 
L O C A L E ,  T R O I S 
Q U E S T I O N S

É V É N E M E N T S

L U T R Y  D ’ A V A N T 

c’est le nombre de repas 
servis dans les cantines 
durant l’année scolaire 
2023-2024.

E N  C H I F F R E S

42'041
repas

Plus de détails sur  lutry.ch/travaux

CHEMIN DU COTEAU
Depuis le 7 avril 2025, la Commune va entreprendre des 
travaux au chemin du Coteau pour le renouvellement de 
la conduite d’eau potable et du réseau électrique. Les tra-
vaux dureront environ 2 mois.

T R A V A U X

de seconde main, s’inscrit dans une dé-
marche vertueuse de recyclage et de 
partage. « Le vide-grenier, installé dans 
un cadre féérique, offre à chaque famille 
la chance de passer du bon temps en-
semble, ainsi que de redonner une se-
conde vie aux objets », souligne Josiane 
Rappaz, présidente de la SDL. Bibelots 
et petits trésors y circulent de main en 
main et enchantent chacun de leurs 
nouveaux propriétaires.

Fidèle à sa mission d’animation lo-
cale, la SDL prépare déjà la suite de 
la saison. Au programme : des évé-
nements musicaux qui égayeront les 
belles soirées d’été.

Plus d’informations sur  www.sdlutry.ch

Pâqu’à Lutry
Le samedi 19 avril 2025, dès 10 h, le bourg 
de Lutry prendra des allures de ter-
rain d’aventure pour les petits explora-
teurs en quête de merveilles. Pour cette 
14e édition, pas moins de 1200 œufs se-
ront cachés dans les vieilles rues, prêts 
à être dénichés par les enfants. Le défi ? 
Rassembler six œufs de couleurs dif-
férentes pour compléter sa collection. 
Mais ce n’est pas tout : trois œufs d’ex-
ception — or, argent et bronze — se dis-
simuleront parmi eux et offriront aux 
chanceux une surprise spéciale. À l’issue 
de cette chasse, une gourmandise at-
tendra chaque participant. L’inscription 
à cet événement se monte à 10 francs. 
Afin de prolonger la magie de Pâques, 
un atelier créatif permettra aux enfants 

de décorer œufs et lapins entre 11 h et 
13 h (inscription : 6 francs). Animations 
rigolotes et ballons colorés agrémen-
teront la matinée. Pour les plus grands, 
un apéritif et une raclette seront servis à 
la fontaine de la Couronne dès 11 h.

Vide-grenier sur les quais
Changement de décor le samedi 3 mai 
2025 — ou 10 mai en cas de météo ca-
pricieuse — avec le retour du tradition-
nel vide-grenier de Lutry, tenu deux fois 
par année. De 9 h à 17 h, les quais se 
transformeront en un vaste marché à 
ciel ouvert où chineurs avertis et flâ-
neurs curieux pourront dénicher mille 
et une merveilles.

Cette brocante printanière, qui per-
met de vendre ou d’acquérir des objets 

À Lutry, tout le monde connaît l’em-
blématique buvette de la plage, pho-
tographiée ici dans les années 60. 
Sous le regard de M. J. Rohrbach, as-
sis sous le parasol « Canada Dry », la 
scène respire l’été. Cette personnali-
té locale tenait alors la buvette, mais 
aussi le Restaurant du Léman. Cinq 
gérants se sont depuis succédé à la 
tête de cette véritable institution lu-
trienne. En soixante ans, sa terrasse 
s’est agrandie, et son menu s’est di-
versifié. Le dress code, lui, est resté 
inchangé : maillot de bain, sourire et 
bronzage plus ou moins écrevisse. 

Xtratrail Lavaux

http://www.lavaux-unesco.ch
http://xtratraillavaux.ch
http://lutry.ch/travaux
http://www.sdlutry.ch

